
https://mapa.com.pt/o-mapa/







Redes Sociais
Site e Redes Sociais do MAPA:

Website: www.mapa.com.pt

Facebook:
https://www.facebook.com/mapa.movimento/

Instagram:
 https://www.instagram.com/mapa.movimento/

http://www.mapa.com.pt/
https://www.facebook.com/mapa.movimento/
https://www.instagram.com/mapa.movimento/




































O uso da terra para pastagem é feito à custa desflorestação? 

FAO (2018) 2,5 mil milhões de ha de terra necessária, para a 

produção de alimentação animal, 77% são pastagens, com uma 

grande proporção de pastagens que não puderam ser convertidas 

em terras de cultivo, isto é, nestes locais nada mais poderia ser 

produzido

A produção de matérias-primas para a alimentação animal concorre 

com a produção de alimentos para humanos?

FAO (2018)

86% da alimentação animal (forragens, resíduos de culturas e 

subprodutos) não é adequada para consumo humano
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A produção de ruminantes é a principal responsável pelas emissões de GEE? 

FAO (2013)  Animais: 14,5%. 

Eurostat (2018): Industria Produtoras de Energia: 28%. Transportes: 24,6% 

A produção de carne consome muita água? 

15.000 litros de água para produzir 1kg de carne. “pegada hídrica” métrica para 

medir a quantidade de água consumida e poluída. >90% da água consumida 

"água verde" proveniente das chuvas, 1kg de carne bovina removeria cerca de 

50 litros de água doce. 3 tipos de fontes de água": água azul, que é o 

consumo de água proveniente de águas superficiais ou subterrâneas pelos 

animais e a irrigação; água cinzenta, que é a água utilizada para despoluir os 

efluentes e reciclá-los; e água verde, que é a água proveniente da chuva.



Os animais sofrem no momento do abate em matadouro? 

• Legislação europeia harmonizada e especifica sobre o atordoamento dos 

animais no abate- Regulamento (CE) nº 1099/2009)

Consumo de carnes vermelhas e carnes processadas provocam 

cancro?

• Estudos (consumo de carne processada que excede a média de consumo)

• associação a um “risco aumentado” não significa que o consumo de carne 

vermelha e processada cause cancro-

• seriam necessários estudos mais precisos. 

• Taxa igual em vegetarianos
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70 % dos Antibióticos na UE são usados em Veterinária?

Valor da Biomassa Animal versus a Biomassa Humana

(a Biomassa Animal é sensivelmente o dobro da Biomassa Humana 

na UE) 

É verdade que o consumo de carnes vermelhas é prejudicial à saúde? 

▪Manipulação da informação; 

▪Carne é um alimento muito completo;

▪Roda dos alimentos, incluir vegetais

▪Comportamentos saudáveis, dieta equilibrada com exercício físico





Vídeos

Alfredo Cadime:
https://drive.google.com/file/d/1fEIyaWuh6o92IE1ouf2CN0OrC-
AYCKQ5/view?usp=sharing 

Júlio Amorim: 
https://drive.google.com/file/d/1Esw566v0OSo2oRNujiDAQcJhjeHAwAuq/view
?usp=sharing 

Entrevista ao Ministro da Agricultura
https://www.youtube.com/watch?v=DLZ0hENWZkE

Entrevista a anteriores Diretores Gerais de 
Saúde
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