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Diferenciação terminológica

➢ Pecuária

➢ Pastoreio

➢ Pastorícia



Pecuária

➢ Atividade produtiva

➢ Finalidade: criação e venda de animais para a 
produção de alimentos e matérias-primas

➢ Intensiva ou extensiva



Pastoreio

➢Modo de produção extensivo

➢Aproveitamento das pastagens naturais 
ou semeadas

➢ Regime de mobilidade

Livre Percurso

Transumância Nomadismo



Pastorícia

➢ Sistema cultural, social, económico e ambiental baseado na 
criação animal em regime de pastoreio.

✓ Família como unidade produtiva

✓ Produção voltada para a satisfação das 
necessidades familiares

✓ Relação de afeto com os animais

✓ Ligação à paisagem (incl. a aldeia)

✓ Compromisso com a tradição familiar

✓ Baixa tecnologia e conhecimentos 
locais

Principais características



Comunidades pastoris em Portugal

World Pastoralist Map
League for Pastoral Peoples

Grupos  que partilham cultura, práticas e território. A 
maioria são comunidades serranas.

Comunidade Maronesa
Serra do Alvão - vacas Maronesas - pastoreio livre em baldios

Comunidade da Terra Fria Transmontana
PN Montesinho - cabras Pretas de Montesinho e ovelhas Churras 
Bragançanas - pastoreio de percurso em baldios

Comunidade Transumante da Serra da Estrela
PN Serra da Estrela – ovelhas Bordaleiras - transumância

Exemplos



Vulnerabilidade da pastorícia

Dependente da transmissão entre gerações da 
cultura, práticas e saberes pastoris

Processo comprometido

➢ Acesso a pastagens

➢ Viabilidade económica

➢ Imagem social

➢ Alterações climáticas



Benefícios da pastorícia

Benefícios socioeconómicos

Segurança alimentar

Geração de rendimentos

Fixação no território

Benefícios ambientais

Promoção da 
biodiversidade

Prevenção dos fogos

Fertilisação dos solos



Ano Internacional das Pastagens e dos Pastores 
(IYRP2026) amplifica a mensagem de que os 

TERRITÓRIOS RURAIS IMPORTAM e que a PASTORÍCIA 
TEM MUITOS CONTRIBUTOS para a coesão social e a 

gestão da paisagem.

VISIBILIDADE INVESTIGAÇÃO

LOBBY
MOBILIZAÇÃO DE 

RECURSOS
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